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Trafik Psikolojisi nedir ve neden gereklidir?

v
Trafik Psikolojisi, Psikoloji biliminin yeni ve hizla yayilmakta olan
uygulamali bir alt dalidir. Trafik kavramim olusturan {i¢ 6ge olan, "arag",
"insan" ve "cevre" olgularinin hem ayr1 ayr1 hem de trafik sistemi icinde,

birbirleriyle olan etkilesimlerinin incelenebilmesi icin ortaya cikmstir.

Yapilan aragtirmalar kazalardaki en biiyiik etmenin ‘insan faktori’

oldugunu (siiriicii davramslari, siiriiciiniin becerileri ve kisiligi) ortaya

koymustur. Bu sebeple Trafik Psikolojisinin en biiyiik amaci, trafik H. O§g(')°rillil

kazalarinda insan faktoriiniin oynadigl rolii saptamak ve arastirma

bulgularindan yola c¢ikarak bu kazalari engelleyebilecek onlemler iiretip,

trafik sistemlerinin daha giivenli ve daha ekonomik olmasina katkida

Giuwvenli

bulunmaktir.

Trafik ile ilgili daha ayrintili bilgi almak ve/ya siiriicii
davranislarimizla ilgili profesyonel destek almak isterseniz,
DAU-PDRAM" ziyaret edebilirsiniz.
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Trafik Siiriiciilerin Kaza Yapmalarina Neden Olan Faktorler

Trafik kelimesinin s6zliik anlami: Ulasim yollarinin yayalar ve her cesit e .. R )
o o L » Siiriiciiniin Yas1 ve Uyaranlar: Ornegin, genclik donemi,
tasit slirliciisii tarafindan belli bir diizen igerisinde kullanilmasidir.

birevin 8znel diisii becerisi hip oldus X brobl
Trafik {ic temel alt 6geden olusan biiylik bir sistemdir. Her biri kendi HreyH oznel CUFUNME DECensine saiip oldust ancak probiem

. becerilerine iliskin d imlerin K veterli olmadiz bi
icinde pek cok farkl isleyise sahip olan bu {i¢ temel alt 6ge; insan, arag ve gozme becerfierine fagiin deneylimiertin gok yetert otmacigt bir

donemdir. Herhangi bir uyaran bireyin ilgisini kolaylikla

cevredir.

cekebilmektedir. Asir1 hiz ya da alkol etkisi altinda ara¢ kullanma
Trafigi Etkileyen Siiriicii Davramslarina iliskin da geng siiriiciiler i¢in bir cesit heyecan arama ve duygular disa
Degiskenler vurma yolu olabilmekte ve cesitli kazalara yol acabilmektedir.

Siirticliliik kapasitesi, dogustan gelen yetenek ve sonradan kazanilan

deneyim, bilgi ve becerilerle belirlenir. Ornegin; dikkat, konsantrasyon, * Deneyimsiz siiriiciilerin acil duruma miidahale etme

el-ayak-goz koordinasyonu, ref leks, hiz, mesafe tahmini, karar verme vb. becerilerinin olmayis1:  Giivenli ara¢ kullanma, siiriictiniin

kurallara uymasi, siiriiciiliik becerisi ve ara¢ siirme deneyimini
Kisinin kendisine, yasamina, diger insanlara ve trafik kurallarina yonelik e

kapsayan bir biitiindiir. Siiriictilerin, kurallara uygun olarak arac
tutumu ile onlara verdigi deger, inang ve aliskanliklari, nasil bir siiriiciiliik - . ) .

kullanmayacak kadar kendilerine asir1 gilivenmeleri ve acil

davranisi gosterecegini belirler. . .
durumlarla bagetme deneyimlerinin olmayis1 kazalara neden olan

Siirliciniin  genel motivasyon diizeyi ve o anki psikolojik durumu riskli durumlar yaratabilmektedir.

siiriicliliik davranigini olumlu ya da olumsuz etkileyebilir.

Siiriiciiniin genel fizyolojik durumundaki bozukluklar; 6rnegin yorgun ve
uykusuz, alkol/ila¢ almis veya hasta olmasi, onun diger zamanlara gore
daha tehlikeli ve hatah ara¢ kullanmasina, kendisi ve diger siiriiciiler icin

tehlike yaratmasina sebep olabilir.

Siiriiciiniin risk algisi, risk alma egilimi ve tehlikeleri goze alma diizeyi,
davraniglarin ve kazaya yatkinligini belirleyen 6nemli faktorlerin basinda

gelir.

Genellikle saldirgan, rekabetci, kural tanimaz, sorumluluk duygusu
gelismemis kisilerin trafik ortamindaki siiriicii davraniglar1 diger

siiriiciilerle kiyaslandiginda daha tehlikeli olmaktadir.




