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Sevgili DAU Ogrencileri ve Calisanlari,

DAU-PDRAM Billteni’nin Giiz 2015 Dénemi’nden haberleri igeren 7. sayisi ile karginizdayiz.
Birgok uluslararasi énemli giin ve cesitli etkinlikle dolu dolu gecen Giiz 2015 Donemi’ni geride
birakirken hepinize mutlu, saglikli ve basarili giinler dileriz.

Uluslararasi
Erkekler Gunu!

19 KASIM

Bircok insanin farkinda olmadig
onemli bir giin daha var;

Uluslararasi Erkekler Giinii 1999 yilinda Trinidad ve
Tobago’da kutlanmaya baglanmis ve yillar icerisinde
farkli (ilkelere yayilarak uluslararasi bir giin halini
almistir. Bu giinlin temel amaglari:

- Pozitif erkek rol modelleri onermek,

- Cinsiyetler arasi iliskileri giiclendirmek,

- Yetigkin erkeklerin ve erkek ¢ocuklarinin
fiziksel ve psikolojik iyilik hallerine
dikkat gcekmek,

- Erkeklere kargi yapilan ayrimciligi ve
esitsizligi vurgulamaktir.




Bu nedenle bu giiniin bizim toplumumuzda

da bilinmesi gerektigine inaniyoruz. Glinkii
erkeklerin ortalama omrii kadinlardan daha az,
ciinkil erkekler toplum tarafindan 6tekilestiriliyor,
clinkil erkekler “adam” olmaya caligirken kendi
kimliklerini kaybediyor ve ne yazik ki mutsuzluga
siriikleniyorlar!

Yillardir farkli toplumlarda, farkli tanimlamalari
oldu “erkek” kavraminin. Erkekleri tam olarak
anlamadan, nasil erkek olunacag anlatildi
cocuklara. Onlara iistlenmekte zorlandiklari, belki
de hig tstlenmek istemedikleri roller verildi. “Adam
ol” denildi en basta; ellerine tutusturulan oyuncak
silahlar, toplar ve arabalarla. Maviye, yesile,

siyaha boguldu erkekler; pembeden, mordan uzak
tutularak. Yani tlim renkleri yagsayamadi erkekler...
En kotiisti de iki bacak arasina sigdirildi erkeklik,
sanki otesi yokmuscasina.

Kiiclk yaslardan baslayarak kadin erkekten,
erkek kadindan olabildigince ayirmaya calisildi,
ayrilamayanlar ise soyutlandi, diglandi. “Ataerkil”
bir toplumda yasadigimizdan, erkeklerin
kadinlardan daha iistiin, daha zeki ve daha

guicli olmalari gerektigine inandirildi. “Erkek

evin diregidir”, “Erkek getirmeyi, kadin yetirmeyi
bilmeli”, “Erkek adam ag§lamaz”, “Erkek adam
ekmegini tastan ¢ikartir” ve bunlara benzer birgok
sz ile erkekleri cok caligmalari, cok kazanmalari,
duygularini gdstermemeleri ve sert olmalari igin,
yani “erkek” olmalari igin tembihlendi. Ne liziictdtir

ki, bu taglagmis toplumsal yargilar ve kadinla
erkege yiiklenen cinsiyet rolleri yillardir nesilden
nesile aktariliyor ve yenileri ekleniyor. Erkekleri
duygusal anlamda yetersiz kilmaya yénelten bu
cinsiyete bagl yapilandirmalara kargi sessiz
durmakla kalmayip bu yapilar gelecek kusaklara
aktarihyor ve kalici bir sekle sokuluyor.

Oysaki “erkek” sadece bir cinsiyettir, geri kalani
insanliktir. igte bu nedenle, farkinda olmali,
soylemeli ve duyurmali bu giiniin neden
erkeklere adandigini.

Kisiliklerini kaybetmek veya saklamak zorunda
birakmamali erkekleri! Daha esit bir gelecek
ve toplum icin, Kisilerin saglik ve refahlarini
cinsiyetlerinin belirledigi bu diizenin kargisinda
durmali. Tiim renkleri sevebilsin herkes diye!

Uluslararasi Erkekler Giindi'niiz kutlu olsun.



18. DAU Oryantasyon Giinleri

Oryantasyon Giinleri kapsaminda DAU'ye yeni

gelen dgrencilerin uyum siirecini desteklemek icin
“Cok Killturlii Ortamda Zenginlik” konulu seminer
Uzm. Psk. Ugur Maner tarafindan verildi. Ayrica

yeni 6grencilerin geligini kutlamak ve iiniversite
birimlerinin tanitimi amaci ile diizenlenen “Hosgeldin
Gecesi”’nde DAU-PDRAM Ekibi de yer ald.

SQ3R (iSOAT) Verimli Ders
Calisma Yontemleri Egitimi

Ekim-Kasim aylarinda, Uzm. Psk. Yurdagiil Yiiksel
tarafindan DAU-PDRAM psikologlarina yonelik
SQ3R (ISOAT) Verimli Ders Galisma Yéntemleri
egitimi gerceklestirildi.

Topluma Yonelik Paneller

Prof. Dr. Biran Mertan, Kasim ayinda Avrupa
Komisyonu tarafindan diizenlenen gocuk haklari
konulu panele konugmaci olarak katildi.

Prof. Dr. Biran Mertan, Aralik ayinda Magusa
Killtiir Dernegi tarafindan diizenlenen “Ozendirerek
Bireyselcilikten Toplumsal Paylagimciliga” isimli
panele konusmaci olarak katildi.

“Aile ici Dirlik ve Diizen” Semineri

Prof. Dr. Biran Mertan, Hukuk Fakiiltesi’'nin talebi iizerine Kasim ayinda DAU Hukuk Fakiiltesi 6grencilerine

yonelik siddet konulu bir seminer verdi.
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DAU-PDRAM Ekibi bu yil gocuk haklari konusunda J
farkindalik yaratmak ve ¢ocuklari kendi haklari N+ : -
konusunda bilinglendirmek amaci ile Gazi ilkokulu
6grencileri ile bir araya geldi. Etkinlikte 6grencilerle
cocuk haklarini anlatan kisa film izlendi, ardindan

da okul bahgesinde hep birlikte oynanan oyun
esliginde gocuk haklari tanrtilip, tartigildi.

25 Kasim Kadina Yonelik Siddete Karsi
Uluslararasi Miicadele ve Dayanigma Giinii

Her 25 Kasim’da oldugu gibi kadina yonelik siddet konusunu
irdelemek iizere DAU-PDRAM ekibi ve goniillii Psikoloji 6grencileri
tarafindan giin(in sembolii olan beyaz kurdele ve el ilani

dagitimi gerceklestirildi.

10 Aralik Diinya insan Uluslararasi Etkinlikler

Haklan Gini Prof. Dr. Biran Mertan, Eyliil ayinda Portekiz’de

Minho Universitesi’nde gerceklesen 17. Avrupa
Gelisim Psikolojisi Konferansi’nda iki bilimsel
calisma sundu.

Universite 6grencilerine
yonelik “Margarita with a
Straw” isimli film gdsterimi
ve paylagim toplantisi
DAU-PDRAM Seminer
OdasI’nda diizenlendi.

i ..
- Uzm. Psk. Fatog Ozeylem, Kasim ayinda Birlesik

Krallik’ta Roehampton Universitesi’nde gerceklesen
Avrupa Ergen Arastirmalari ve Aragtirma Yontemleri

Sempozyumu’nda bir poster sunumu gerceklestirdi.

DAU-PDRAM Galigma Saatleri

Pazartesi-Cuma 08:00-17:00 Tel: +90 392 630 2251
Web: http:/pdram.emu.edu.tr E-posta: counsel.pdram@emu.edu.tr




