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Cinsellik yasamin dogal ve saglikl bir parcasidir. Fiziksel ve duygusal
acidan doyum saglayan giivenli bir cinsel yasam deneyimi ise her
tiirlii siddet ve tehlikeden uzak karsidakine saygili bir tutum icinde
gerceklestirildiginde miimkiindiir. Bu nedenle cinsel haklarin farkinda
olmak hem yetiskin bireylerin saglkl bir cinsel yasam siirdiirebilmeleri
hem de cinsel saghgin korunmasi acgisindan ¢ok énemlidir.

Cinsiyet, cinsel yonelim, irk, sosyal sinif, fiziksel veya zihinsel engel
vb. hicbir ayrim gézetilmeksizin;

Her bireyin cinselligini 6zglirce yasama, ifade etme ve cinsel
hayattan haz duyma hakki vardir. Bu partner iceren karsilikh bir
deneyim olabildigi gibi otoerotizmi de (cinsel ihtiyaclari kendi
kendine karsilamak) kapsar. Ancak her cesit cinsel zorlama,
istismar ve taciz bu 6zglrltgiin disindadir; kimsenin gtvenligi
tehdit edilemez ve/veya kisitlanamaz.

Her bireyin cinsel birlesmenin disinda da cinsellikten zevk
almaya ya da cinselligi yasamamaya hakki vardir. Kisi cinselligi
hangi boyutta yasayacagina kendisi karar verir.

Her bireyin insan vicudunun bitinligine zarar verecek her
tlrli siddet iceren uygulamalara, asagilayici davranislara ve



cezalandirilmalara maruz kalmadan cinselligi gtivenli bir sekilde
yasamaya hakki vardir. Hic kimseye cinsellikle ilgili siddet ve
baski uygulanamaz.

Her bireyin bedeni ve cinsel hayati ile ilgili 6zglirce karar verme
hakki vardir. Bu digerlerinin haklarini da gozeterek cinsellige
yonelik her turli mtdahale ve uygulamalar (test, dogum
kontroll, gebelik, gebelik sonlandirma vb.), partner ve iliskilerin
secimi gibi konulari kapsar.

Her bireyin baskalarinin haklarini ihlal etmedikce cinsel yasami
ve bedeni ile ilgili kisisel bilgilerde gizlilik hakki vardir.

Her bireyin cinsellikle ilgili dogru ve bilimsel bilgiye, 6zeline
girilmeden cinsel saghg ile ilgili bakim ve tedaviye ulasabilme
hakki vardir.

Her bireyin cinsel haklarinin ihlaline yoénelik yasal anlamda
adaleti aramaya hakki vardir.
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Cinsel haklar, cinsellikle ilgili insan haklandir.

Diinya capinda bilimsel kurumlardan, derneklerden ve bu alandaki
cesitli uzmanlardan olusan bir yapilanma olan Diinya Cinsel Saglk
Orgiitti (WAS) 26 Agustos 1999 yilinda 14. Seksoloji Kongresi'nde
Evrensel Cinsel Haklar Bildirgesi’'ni :
kabul ve ilan etmistir. ¢

Cinsel haklarla ilgili
daha kapsamli bilgi
bulabileceginiz
Evrensel Cinsel
Haklar Bildirgesi’'ne
asagidaki adresten
ulasabilirsiniz:

LA\
http:/www.worldsexology.org/wp-content/uploads/2014/10/
DSR-Turkish.pdf
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